
Hopla’  
NOVEMBRE 2023 

Chaque mois, découvrez à travers cette brève, la vie des résidants de l’EHPAD du Quatelbach. 
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I. Nos stages à l’EHPAD du Quatelbach 
L’établissement accueille tout au long de l’année différents stagiaires afin de les accompagner dans 

l’apprentissage de leur futur métier. Qu’ils souhaitent travailler dans les soins, l’accueil, l’animation 

ou la cuisine. Découvrez l’histoire de deux d’entre eux.  

Jennifer : (Elève aide-soignante) 
J’ai 17 ans et j’ai effectué un stage de 4 semaines durant le mois d’octobre afin 

d’obtenir mon Bac Professionnel Accompagnement Soins et Service à la 

personne (ASSP). Ce stage m’a permis de découvrir d’avantage le métier d’Aide-

soignante et de faire des rencontres inoubliables. J’ai beaucoup aimé passer du 

temps avec vous les résidants, c’était une expérience incroyable. Mon meilleur 

souvenir, c’était la réalisation de mon projet de sensibilisation à l’hygiène buccodentaire auprès de 

M. R*** . 

A l’issue, nous avons beaucoup discuté et rigolé. Il m’a racontée quelques souvenirs et m’a 

présentée les photos accrochées dans sa chambre. Il m’a aussi racontée les sorties dans les 

montagnes qu’il faisait avec son épouse (anicienne résidante de l’EHPAD). 

Aimeradi : (Elève infirmière) 

Je suis maman d’une petite fille de 7 ans et originaire du Congo Brazzaville. Je 

suis arrivée en France en avril 2002. Je me souviens encore de la première fois que 

j’ai vu et touché la neige. C’était quelque chose de magique et incroyable. Découvrir 

cette sensation de glace qui fond dans les mains une fois en contact avec la peau main. 

J’ai toujours aimé m’occuper des autres et j’ai donc commencé à travailler dès mes 18 

ans. D’abord comme aide à domicile puis je me suis formée pour devenir aide-soignante. J’ai 

toujours aimé apprendre et évoluer, c’est pourquoi j’ai décidé de retourner à l’école pour apprendre 

le métier d’infirmière. Je me sens prête à avoir plus de responsabilités et à évoluer. J’aimerai aussi 

montrer l’exemple à ma fille et lui dire qu’il faut aller au bout de ce qu’on aime.   



II. Même pas peur 
 

 

 

 

 

III. Le Quizz de Roland 
Retrouvez chaque mois les questions de Roland !  

 1. Dans quel village a été arrêté Louis XVI et sa famille ? 

A. Varennes en Argonne B. Versailles C. Roche la Molière 

2. Quel est le pourcentage d’oxygène dans l’air ? 

A. 41% B. 31% C. 21% 

3. Qui présentait l’émission télévisée le « Bigdil » ? 

A. Naguy B. Vincent 
Lagaf 

C. Jean- Pierre 
Foucault 

IV. Les manifestations à venir 
Sa 11 11 23 : Sortie à la cérémonie du 11 novembre à partir de 9h 

Lu 13 11 23 : Première raclette de la saison 

Me 15 11 23 : Confection de Bredeles au PASA avec l’Association « Hopla » 

Je 16 11 23 : Venue de la médiathèque  

Sa 18 11 23 : Stamtish à 10h et sortie dans le monde des dinosaures à Colmar  

Ma 21 11 23 : Repas Beaujolais nouveau 

Me 22 11 23 : Commission animation 

Je 23 11 23 : Venue des incroyables comestibles et des copains d’abords pour faire la soupe 

Sa 25 11 23 : Vente des couronnes de l’avent faite par l’association « Hopla » 
 

Sa 03 et Di 04 12 23 : Vente de Noël et salon de Thé avec l’association « Hopla » 

Di 04 12 23 : Sortie au concert de Noël organisée par le Crédit Mutuel à l’&den 

Me 06 12 23 : Journée de la Saint Nicolas avec la venue des enfants de Baldersheim 

Je 07 12 23 : Conseil de la Vie Sociale à 14h au salon 

Sa 09 12 23 : Venue de la chorale St Laurent pour une veillée de Noël 

Di 10 12 23 : Sortie au repas des aînés de la Mairie 
 

Sans oublier la bibliothèque de Roland les jeudis des semaines paires. 

V. Anniversaires et état civil 
Joyeux anniversaire 

Rubrique réservée aux abonnés 
Mais sachez que 331 bougies seront soufflées d’ici le 9 décembre 2023. 

Une pensée pour celles et ceux qui nous quittés Bienvenue aux nouveaux arrivants 

Rubrique réservée aux abonnés Rubrique réservée aux abonnés 
 

 

VI. Les réponses du Quizz de Roland : 
Les réponses : 1. A ; 2. C ; 3. B 

Happy

Halloween


